FICHA DE ACTIVIDAD RECME 2.0
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD PARTICIPANTES GRUPO DE PARTICIPANTES

A PARTIR DE ... MINIMO MAXIMO
Libertad con limites 10 Afios en 12 32
adelante

DURACION DE LA ACTIVIDAD

ESPACIO
. FISICO VIRTUAL O
25 minutos
ABIERTO CERRADO

NIVEL DE
ACTIVIDAD
Choose an item. Choose an item. Choose an item. Choose an item.

MODO DE PARTICIPACION TIPO DE ACTIVIDAD

ETIQUETAS SUGERIDAS (Progresién, Vida de grupo, Especialidades, Competencias, IDS, ODS, VAL,

Marco Simbélico, etc.)

TEMAS TRANSVERSALES

VOLUNTARI CUIDADO DERECHOS ECONOMI
DIVERSIDAD GENERO RESILENCIA AMBENTAL  HUMANOS

@0@.0.0@

REQUERIMIENTOS PREVIOS

LA ACTIVIDAD CONTRIBUYE A DESARROLLAR

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES
La libertad de expresion se Analisis Disposicion
entiende como la libertad de Sintesis Creatividad
buscar, recibir y difundir Entendimiento Iniciativa
informaciones e ideas de todo tipo Comunicacion Sensibilidad
sin consideracion de fronteras; ya Organizacion Tolerancia
sea de forma oral, escrita, de forma Toma de decisiones Empatia
impresa, en forma artistica o por Comprension de situaciones

cualquier otro medio elegido por la  Haga clic aqui para escribir texto.
nifia o el nifio.

Haga clic aqui para escribir texto.

Haga clic aqui para escribir texto.

Haga clic aqui para escribir texto.
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FICHA DE ACTIVIDAD RECME 2.0

LO QUE NECESITO PARA LA ACTIVIDAD

MATERIALES | RECURSOS

Tres hojas de reuso con las situaciones
impresas (ver anexo).
Dos paliacates o recipientes por equipo.

MEDIDAS DE SEGURIDAD

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (PASO A PASO)
Colocar el paliacate con los papelitos, uno por equipo en cada una de las metas.
Formados en filas, los integrantes deberan abrir las piernas en forma de compas para
gue puedan pasar debajo de ellos.
El dltimo integrante avanzara hacia adelante pasando por debajo y debera correr hasta
llegar a la meta en donde se encuentran los papelitos.
Debera tomar un papel y retirarse corriendo con su equipo.
Quien haya salido en primer lugar debera salir nuevamente después del tltimo de la fila
pero ahora en direccién inversa, hacia atras, pasando por debajo de las piernas de sus
comparieras/os para llegar a la meta en donde se encuentran las consecuencias.
Debera tomar un papel y retirarse corriendo con su equipo.
El procedimiento debera repetirse tres veces.
Al finalizar, cada equipo debera leer las situaciones y las consecuencias y trataran de
unir una con otra.

DURACION

10 minutos

CIERRE DE LA ACTIVIDAD (PASO A PASO) DURACION

Para pensar/nos y para sentir/nos

Los equipos deberan compartir las relaciones de situaciones y de consecuencias que
hayan realizado.

Entre todos debatirén si estan de acuerdo o en desacuerdo y el por qué lo decidieron.
Se debera utilizar cada situacion como ejemplo y guiar a los participantes a que
conozcan los limites del derecho a la libertad; para ello se recomienda puntualizar las
consecuencias de dichas situaciones.

El derecho de libre expresion puede tener limites como la prohibicién de la incitacion a

la violencia, al delito, a la discriminacién o al odio.

15 minutos
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VARIABLES

FICHA DE ACTIVIDAD RECME 2.0

POSIBILIDAD DE COMPLEMENTAR CON OTRAS SECCIONES

PARA EXPLORAR
Situaciones:
Tener libre acceso a internet.
Puedes expresar tu descontento ante alguna situacién, pero sin agredir a nadie.
Puedes rayar paredes como medio de expresién en todas partes.
Puedes expresar tu enojo desquitandolo con otras personas.

Consecuencias:

Vulnerabilidad al acceso de informacion personal
Buena comunicacion y solucion de problemas.
Dafio a propiedad privada.

Resentimientos, culpa y sin solucién del conflicto.

INFORMACION ADICIONAL

PROVINCIA

Coleccion Educativa NACIONAL

FECHA DE ELABORACION

24 de mayo de 2023
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